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ARGOMENTI TRATTATI ED EFFETTIVAMENTE SVOLTI 
I BIENNIO 

 
ANNO SCOLASTICO  2020 – 2021  

 
MATERIA:   Sala-Bar e vendita 
CLASSE:      2^ G 
DOCENTE:  Galati Francesco 
 

Contenuti 

Macroarea 1 – I PROFESSIONISTI DI SALA E BAR 

• Lo staff di sala e bar 

1. La brigata di sala 

2. La brigata di bar 

3. Il personale di contatto 

Macroarea 2 – LA SICUREZZA SUL LAVORO 

• La sicurezza sul lavoro 

Macroarea 3 – LA RISTORAZIONE 

• La ristorazione 

• Il menu 

Macroarea 4 – IL SERVIZIO IN SALA 

• La sala 

1. Zone di lavoro 

2. Le attrezzature 

3. Abilità di base 

4. La mise en place 

5. Le fasi del servizio 

6. Gli stili di servizio 

Macroarea 5 – IL SERVIZIO DI BAR 

• Il bar 

1. Zone di lavoro 

2. Le attrezzature e utensili 

3. Il caffè 

4. Il cacao 

5. Il tè 

6. La classificazione delle bevande 

7. Le bevande miscelate 

Macroarea 6 – UDA 

• Educazione civica 

• Men sana in corporee sano 
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