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Comunicazione n. 145 del 15 gennaio 2020 

    
Ai docenti ITP classi 3° di cucina 
Agli alunni delle classi 3° di cucina 

 

 
 
OGGETTO: Selezione partecipanti al Concorso “La cucina del benessere” – Riolo Terme. 
 

Si rende noto che il nostro Istituto intende partecipare al Concorso “La cucina del benessere” – 
Riolo Terme. A tal fine sarà attivata una selezione interna rivolta agli alunni delle classi 3° di cucina. 

Ogni docente di cucina selezionerà una brigata di 5 alunni che dovranno elaborare 2 ricette a libera 
scelta fra antipasto, primo, secondo, dolce in base alle indicazioni presenti nel bando allegato alla presente 
circolare; le due preparazioni dovranno essere presentate attraverso la scheda allegata (scheda menù 
2020) con l’indicazione delle materie prime ed una breve relazione che dovrà sinteticamente spiegare le 
fasi della lavorazione ed i motivi che hanno accompagnato tali scelte.  
 
Tempistica 

Ogni docente di cucina dovrà inviare quanto specificato entro il 24 gennaio 2020. 
Il materiale deve essere inviato all’indirizzo docentialbeghierovelletri@gmail.com all’attenzione del 

prof. Simone Sacchetti. 
Selezione 

Le brigate partecipanti, saranno impegnate in una selezione interna che si terrà nella settimana dal 
10 al 14 febbraio, con data da definirsi. 

Gli alunni saranno selezionati da una giuria la cui composizione, decisa dal Dirigente, sarà composta 
da un ITP e docenti interni. Il giudizio è insindacabile. 

I criteri di valutazione adottati saranno gli stessi presenti nel bando di concorso allegato. 
Qualora la brigata vincitrice fosse impossibilitata a partecipare al concorso nazionale, le ricette 

saranno presentate da una brigata sostitutiva. 
Per ulteriori informazioni vedasi il bando interno allegato o contattare il referente prof. Simone 

Sacchetti. 
 
                   IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
            (Dott.ssa Sandra Tetti) 
           (firma autografa sostituita a mezzo stampa ex art. 3 co. 2 D. lgs. 39/93) 
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SCHEDA DI ADESIONE 

Classe 

 
 
Docente di riferimento     numero di cellulare    

 

Email 

 
 

 
Alunni iscritti 
 

Cognome Nome Cellulare E-mail 

   

   

   
   

   

 
 
 
 
          Firma docente 
         ______________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

 

Valutazione 

Attinenza al bando punti 1-5 Il lavoro rispetta le linee indicate dal Bando di Concorso allegato. 

Aspetto estetico punti 1-5 Il lavoro si presenta in maniera armonico, elegante e ben svolto. 

Originalità e tradizionalità 1-5 Il lavoro si presenta originale rispettando la tradizionalità richiesta dal Bando allegato. 

Media dei voti del primo quadrimestre Voti da 10 a 9= 5 punti; voti da 8 a 7= 3 punti; voti 6= 1 

 

Saranno scartati i lavori che non rispettano il bando in toto ed i lavori che, ad un controllo, risultassero non originali (in ottemperanza alle norme di copyright). 

 

  

 

 


