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La classe IC del plesso HERZL 
Sotto la guida della Prof.ssa Balocco all’interno del progetto promosso dalla regione Lazio, 

SANOCHISA, ha effettuato una ricerca del contenuto in zuccheri negli alimenti maggiormente 
consumati tra i loro coetanei, realizzando dei poster in cui sotto ad ogni alimento si trova una 

bustina con la quantità pesata di zucchero.  
L’impatto visivo li ha sorpresi e ha dato loro uno spunto di riflessione sul consumo di 

merende e snacks giornaliero. 


