
CENTRO ESTIVO 2023   ISTITUTO COMPRENSIVO OVIDIO  

Programma

Ore 8:00 - 9:00  ingresso per gli iscritti, accoglienza e formazione
dei gruppi;
ore 9:00 - 11:00  inizio attività, tornei sportivi e sport di squadra,
mini olimpiadi e giochi;
ore 11:00 - 11:30  merenda e gioco libero; 
ore 11:30 - 13:00  ripresa attività ricreative e sportive;
ore 13:15 - 14:30  pranzo; 
ore 14:30 - 15:30  attività artistico-creative, proiezioni e musica;
ore 15:30 - 16:00  gioco comune e di gruppo, fine attività.

Periodo e Costi

L’iniziativa da realizzarsi all’interno del plesso scolastico riguarda i
mesi di giugno e luglio, a partire dalla chiusura dell’anno
scolastico, cioè dal giorno 12 giugno fino all'8/14 luglio, e/o a
seconda delle richieste e del raggiungimento del numero minimo
dei partecipanti.

Gli importi indicati includono giornalmente un servizio di catering
e/o possibilità occasionale di Happy Meal, e merenda (tra le varie
proposte cornetti, merendine).

Calendario delle settimane: 
1^ settimana 12-16 giugno costo previsto 95.00€ 
2^ settimana 19-23 giugno costo previsto 95.00€  
3^ settimana 26-27-28 giugno costo previsto 55.00€  
4^ settimana 3-7 luglio costo previsto 95.00€ 
5^ settimana 10-14 luglio costo previsto 95.00€  

Da lunedì a venerdì, secondo il seguente orario:

a cura dell' Associazione Sportiva Bitossi



Iscrizione iniziale per il tesseramento e affiliazione
all’Associazione Sportiva costo previsto: 15.00€

Riduzioni:
*  Riduzione della quota di iscrizione per gli atleti già tesserati con
l’Associazione Sportiva pari a 8 €, anziché 15 € previste.
*  Riduzione pari a 10 € sul costo settimanale in caso di
partecipazione di uno o più fratelli. 
*  Riduzione del costo settimanale in caso di partecipazione  con
orario part-time (8.00 - 13.15) pari a € 55.00.

Partecipazione giornaliera costo previsto: 25.00€
Partecipazione giornaliera part-time costo previsto: 20€ 
 

Iscrizione

Per partecipare all’iniziativa è necessario: 
* Compilare e firmare in ogni sua parte apposito modulo di
iscrizione che può essere o ritirato direttamente in palestra nei
giorni di lunedì, martedì, giovedì, e venerdì dalle ore 16.30 alle
17.30 (salvo altra necessità di orario preventivamente segnalata
e concordata) oppure, se richiesto, inviato via mail.
* Versare al momento dell'iscrizione l’importo corrispondente ai
giorni di interesse indicati.
* Presentare all’atto di iscrizione (obbligatorio) un certificato
medico sportivo che attesti l'idoneità alla pratica dell' attività
ludico-motoria e sportiva; la mancata consegna del certificato
preclude qualsivoglia partecipazione.
* Presentare preventivamente (obbligatorio) apposita
certificazione medica attestante eventuali intolleranze alimentari.

Qualora venisse raggiunto il numero massimo, le iscrizioni
all'iniziativa proposta verranno sospese; la prenotazione del
posto verrà formalizzata con il versamento dell'importo previsto.
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a cura dell' Associazione Sportiva Bitossi

INDICAZIONI E CONSIGLI UTILI
per la partecipazione dei bambini e dei ragazzi alla settimana sportiva ricreativa

INGRESSO E USCITA (DELEGHE)
Giornalmente ogni ingresso e uscita dei partecipanti verrà registrata, pertanto il
genitore che accompagna il proprio figlio/a, dovrà firmare un foglio presenze
predisposto a tale riguardo.
Eventuali deleghe dovranno essere preventivamente consegnate con indicazione dei
nomi dei delegati e copia del relativo documento di riconoscimento.
Nessun bambino e ragazzo verrà fatto uscire in autonomia dal cancello.

ORARI 
L'orario di ingresso fissato tra le ore 8.00 e le ore 9.00 è un'indicazione di massima
ciò non toglie, per una migliore organizzazione, che sarebbe consigliato arrivare non
oltre le ore 10.00 al fine di completare la formazione dei gruppi.

ABBIGLIAMENTE E DOTAZIONI 
Il corredo suggerito per svolgere al meglio le attività proposte, incluse quelle
sportive, è un abbigliamento sportivo che preveda maglietta e scarpe da ginnastica,
maglietta e scarpe di ricambio, un cappellino, borraccia/bottiglietta d'acqua e/o
qualunque altra cosa si ritenga utile.

PRANZO 
Per una migliore organizzazione del servizio di catering andrebbero comunicate con
un certo anticipo, per quanto sia possibile e salvo imprevisti, le eventuali assenze
del proprio figlio/a, possibilmente entro la mattinata che precede il giorno
d'assenza.

CERTIFICATO MEDICO 
La partecipazione ad ogni attività è subordinata alla preventiva consegna di un
certificato medico che attesti l'idoneità sportiva alla pratica non agonistica,
viceversa il proprio figlio/a iscritto/a non potrà svolgere alcuna attività.

COLLABORATORI
Faranno parte del team gli stessi collaboratori/istruttori dell'Associazione Sportiva.


