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Introduzione

11 presente piano ¢ stato elaborato secondo quanto previsto dalla normativa nazionale:
s D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81, “Attuazione dell’art. 1 della legge 3 agosto 2007, n. 123, in materia di tutela della
salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro”;

®

s D.M. 1 settembre 2021, “Testo coordinato sulla sicurezza antincendio sui luoghi di lavoro”.

Testo coordinato con:

% D.L. 3 giugno 2008, n. 97, convertito con modificazioni dalla Legge 2 agosto 2008, n. 129

% D.L. 25 giugno 2008, n. 112, convertito, con modificazioni, dalla Legge 6 agosto 2008, n. 133

+» D.L. 30 dicembre 2008, n. 207, convertito con modificazioni dalla Legge 27 febbraio 2009, n. 14 Legge 18 giugno
2009, n. 69

% Legge 7 luglio 2009, n. 88

« D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106

«  Legge 26 febbraio 2010, n. 25

« D.L. 31 maggio 2010, n. 78

< D.L. 30 dicembre 2009, n. 194, convertito, con modificazioni, dalla L. 26 febbraio 2010, n. 25

« D.L. 31 maggio 2010, n. 78, convertito, con modificazioni, dalla L. 30 luglio 2010, n. 122

v Legge 4 giugno 2010, n. 96

« D.M. 10 marzo 1998, “Criteri generali di sicurezza antincendio e per la gestione dell’emergenza nei luoghi di
lavoro”

s D.M. 15 luglio 2003, n. 388, “Regolamento recante disposizioni sul pronto soccorso aziendale, in attuazione

dell’articolo 15, comma 3, del decreto legislativo 19 settembre 1994, n. 626, e successive modificazioni”

Nell’elaborazione del piano si ¢ tenuto conto anche di altre disposizioni normative nazionali e di indicazioni approvate e

pubblicate dalle Regioni, dall’ISPESL, dall’INAIL o da organismi territoriali paritetici.

Modalita di elaborazione
Il presente documento ¢ stato elaborato dal Datore di lavoro, in collaborazione con il Responsabile del Servizio di
Prevenzione e Protezione.
Nel piano sono riportate le azioni pianificate da intraprendere in situazioni di pericolo per le persone, gli impianti e
I’ambiente, e cid con ’obiettivo di indicare, ai destinatari del medesimo piano, le modalita per evidenziare 1’insorgere di
un’emergenza e affrontare I’emergenza fin dal primo insorgere, per contenerne e circoscriverne gli effetti e per riportare

rapidamente la situazione alle condizioni di normale esercizio.

Campo di applicazione
11 presente documento si applica in tutti i luoghi di lavoro, ovvero locali chiusi che ospitano attivita lavorative, aree scoperte
accessibili al lavoratore e, piu in generale, in tutti quegli ambienti definiti nel successivo capitolo “DESCRIZIONE dei

LUOGHI di LAVORO?” e individuabili nelle planimetrie allegate.
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In tutti gli edifici con alta concentrazione di persone si possono verificare situazioni di emergenza che modificano le
condizioni di agibilita degli spazi ed alterano i comportamenti e i rapporti interpersonali.

Cid puo essere causa di reazioni che, specialmente in ambito collettivo, possono risultare pericolose poiché, coinvolgendo
un gran numero di persone, non consentono il controllo della situazione creatasi e tale amplificazione degli eventi rende
difficili eventuali operazioni di soccorso.

Per prevenire tale situazione ¢ previsto il presente Piano di Emergenza.

Significato
Si intende per “Piano di Emergenza” la pianificazione delle procedure da seguire per prevenire, attenuare ed affrontare le
emergenze individuali o collettive.
Il piano di emergenza ¢ uno strumento operativo, specifico per ogni scuola, attraverso il quale vengono individuati i
comportamenti da tenere e le operazioni da compiere in caso di emergenza, al fine di consentire un esodo ordinato e sicuro
di tutti gli occupanti I’edificio.
1l piano di emergenza deve essere aggiornato ogni qualvolta si modifichino in modo significativo le condizioni di esercizio

sulle quali ¢ impostato.
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Anagrafica Aziendale
Istituto L.I.S. Confalonieri - De Chirico
Attivita Istruzione secondaria tecnica e professionale
Via B. M. De Mattias, 5
Sede legale
ROMA (RM)
Via A. Severo, 208
Sede oggetto del Piano

ROMA (RM)

Datore di Lavoro

Prof.ssa Maria Catapano

Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione

(RSPP)

Dr. Antonello De Blasi

Addetto del Servizio di Prevenzione e Protezione

(ASPP)

Prof.ssa Manuela Masciulli

Medico Competente

Dr. Cristiano De Arcangelis

Dirigente per la sicurezza

Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza

Prof.ssa Maria Assunta Gasbarro
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Organizzazione Aziendale della Sicurezza
Datore di Lavoro
Prof.ssa Maria Catapano
Responsabile del Rappresentante dei Lavoratori

Servizio di Prev. e Prot.

Dr. Antonello De Blasi

Prof.ssa Maria Assunta Gasbarro

Medico Competente

Dr. Cristiano De Arcangelis
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Il Datore di Lavoro ai sensi dell’art. 18 del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i. (D.Lgs. 106/09) ha designato i seguenti lavoratori

incaricati dell’attuazione delle misure di prevenzione incendi e lotta antincendio, di evacuazione, di salvataggio, di pronto

soccorso e di gestione delle emergenze:

Addetti al Primo Soccorso

(3 risorse)

Nominativo Mansione

ANGELA RITACCO COLLABORATORE SCOLASTICO
MAURO MATTEUCCI DOCENTE
TOSTI DOCENTE

Addetti alla prevenzione incendi e lotta antincendio, di evacuazione, di salvataggio, e di gestione delle emergenze

(6 risorse)

Nominativo Mansione
MICHAEL PETRUCCI DOCENTE
MAURO MATTEUCCI DOCENTE
ANGELA RITACCO AMMINISTRATIVO
FEDERICO CECI COLLABORATORE SCOLASTICO
GIUSEPPINA PICCOLO DOCENTE
PAOLA CARTA DOCENTE
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7
0.0

Altre figure aziendali incaricate nelle emergenze

Coordinatore dell’ emergenza

Nome e Cognome: Prof. MICHAEL PETRUCCI
Qualifica: docente

% Viceoordinatore dell’emergenza
Nome e Cognome: Prof.ssa PAOLA CARTA
Qualifica: docente

% Addetti BLSD
Nome e Cognome:
Qualifica:

Ambiente assegnato:

Nome

e Cognome:

Qualifica:

Ambie

7
0.0

7
E X4

nte assegnato:

Responsabile chiusura valvola del gas, interruzione alimentazione elettrica generale, interruzione
alimentazione ascensore, apertura porte e cancelli piano terra

- il Collaboratore scolastico in servizio al centralino che, per I’intero edificio, si occupera del disarmo impianti -
compreso ascensore- ¢ dell’apertura delle porte, dei portoni e dei cancelli al piano terra;

- ciascun Collaboratore scolastico in servizio al piano che, ciascuno per il piano assegnato, si occupera del
disarmo di eventuali impianti locali al piano e dell’apertura delle porte di emergenza del piano;

- il docente e I’I'TP (preposti di laboratorio) che, ciascuno per il proprio laboratorio, si occuperanno del disarmo
degli impianti locali del laboratorio.

Ciascuno interverra soltanto quando avra udito 1’allarme acustico.

Responsabile chiamata 112

Il Coordinatore o, in sua assenza, il Vicecoordinatore che, ricevuto il riscontro da parte dell’Addetto
all’emergenza (antincendio e/o primo soccorso), avvia la chiamata al NUE 112 per richiedere 1’intervento dei
Vigili del Fuoco e/o dei Sanitari

Addetti alla gestione emergenza (antincendio e/o primo soccorso)

L’unita di personale docente/non docente che, avendo fatto il corso di formazione (antincendio e/o0 primo
soccorso) € deputato a gestire I’emergenza:

1) Antincendio:

preallarme: ¢ la fase in cui si attivano gli interventi per verificare la gravita di un incendio, senza destare
panico. In questa occasione I’addetto viene contattato dal Coordinatore o, in sua assenza dal
Vicecoordinatore, per recarsi sul punto in cui si ¢ verificata I’emergenza per valutare quale riscontro dare
al Coordinatore (1" ipotesi: I’addetto ha spento il fuoco con I’estintore, quindi telefonera al Coordinatore
per dire che I’emergenza ¢ rientrata; 2" ipotesi: I’addetto si rende conto che le proporzioni dell’incendio
sono “ingestibili”, quindi telefonera al Coordinatore per chiedere di ATTIVARE la fase di allarme;

allarme: ¢ la fase in cui bisogna organizzare un corretto esodo o rientro in luogo sicuro e si attiva con
I’emanazione di un segnale acustico (suono della campanella). Udito il suono suddetto, ciascun addetto
alla gestione dell’emergenza, compreso ’addetto allertato per la fase di preallarme, rientra al piano
assegnato per agevolare 1’esodo o il rientro in luogo sicuro, collaborando coi docenti, con gli addetti ai
piani e con gli incaricati della cura delle persone con difficoltd motorie e/o sensoriali, per evitare il
generarsi di situazioni di panico, spintoni, cadute, ...
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Tale risorsa lascera per ultima il piano, dopo aver constato che ogni ambiente sia sgombero da persone
(bagni, uffici, laboratori, aule, palestre, biblioteche, ...), e raggiungera il punto di raccolta per comunicare
al Coordinatore che al suo piano non ci sono alunni, docenti, non docenti, esterni (manutentori, genitori,
visitatori, ospiti, ...).

2) Primo Soccorso:

preallarme: ¢ la fase in cui si attivano gli interventi per verificare la gravita di un malore, senza destare
panico. In questa occasione l’addetto viene contattato dal Coordinatore o, in sua assenza dal
Vicecoordinatore, per recarsi sul punto in cui si € verificata I’emergenza ed effettuare 1’intervento di
primo soccorso sulla base delle conoscenze impartite al corso di formazione e sulla base del proprio stato
emotivo innanzi allo scenario che si presenta alla vista. Prontamente il Coordinatore avvia la chiamata al
NUE 112 per chiedere I’intervento dei sanitari e contemporaneamente si reca sul posto dell’emergenza
per prendere contezza dell’accaduto e rendersi disponibile alle domande che i soccorritori potrebbero
dover somministrare per decidere mezzi e modalita d’intervento.

Addetti Controllo Presidi di Primo Soccorso

Chiunque abbia ricevuto la formazione come addetto di primo soccorso, periodicamente (una volta al mese),
verifica la completezza delle cassette di primo soccorso e la validita dei presidi di primo soccorso

Addetti Assistenza diversamente abile

Nome e Cognome:
Qualifica:

Addetto Registro presenze visitatori/manutentori
Collaboratore scolastico in servizio al centralino
Responsabile Controllo divieto di fumo

Nome e Cognome:
Qualifica:

Nome e Cognome:
Qualifica:
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Caratteristiche degli ambienti di lavoro

Nel presente capitolo sono descritti tutti i luoghi di lavoro dell” Istituto in oggetto per i quali ¢ prevista I’ adozione del piano
di emergenza ed evacuazione.

Ogni luogo di lavoro ¢ individuato con i dati anagrafici, con una breve descrizione delle caratteristiche generali e strutturali
e, con un dettaglio dei vari ambienti, siano essi “locali chiusi”, destinati ad ospitare posti di lavoro o servizi e accessori,
“zone interne” (cio¢ suddivisioni) dei locali chiusi, destinate ad attivita lavorative di maggiore interesse o approfondimento,
0 “zone esterne” accessibili e al lavoratore per esigenze di lavorazione.

Tali luoghi di lavoro (locali chiusi, zone interne o zone esterne) sono dettagliatamente ed esaurientemente descritti e,
relativamente a ciascuno di essi, sono riportati, in apposite tavole, tutti gli elementi necessari alla corretta gestione delle

emergenze e segnatamente:

% le caratteristiche dei luoghi con particolare riferimento alle vie di esodo e ai luoghi di raccolta,
<+ il sistema di rivelazione e di allarme incendio;
+¢ il tipo, numero ed ubicazione delle attrezzature ed impianti di estinzione (come da planimetrie);

¢ I’ ubicazione degli allarmi e della centrale di controllo (come da planimetrie);

Percorsi di esodo e uscite di emergenza
Al fine di garantire la sicurezza dei lavoratori e, piu in generale, di tutte le persone eventualmente presenti nell’edificio,
particolare attenzione ¢ stata posta nella definizione dei percorsi d’esodo e delle uscite di emergenza.
Presupposto fondamentale per assicurare la sicurezza dei lavoratori durante un’eventuale evacuazione ¢ la determinazione
del numero massimo ipotizzabile di persone presenti nei luoghi di lavoro, cio¢ 1’affollamento prevedibile e che ¢ di seguito

riportato.

Affollamento dei luoghi di lavoro
Nel luogo di lavoro sono presenti al massimo contemporaneamente 15 docenti + 4 unita di personale ata + 143 studenti in
base ai dati forniti dall’Istituto.
La loro presenza pero non ¢ sempre contemporanea e prevede 1’aggiunta talvolta di persone esterne.
L’affollamento prevedibile e I’individuazione dei luoghi sicuri e dei punti di raccolta sono stati presi in considerazione per la
corretta ubicazione delle necessarie uscite di emergenza e per ’individuazione dei percorsi d’esodo, il tutto riportato nelle
planimetrie allegate al presente piano.
Le uscite di emergenza e i percorsi d’esodo sono segnalati e chiaramente identificati da apposita cartellonistica posizionata

in maniera visibile.

Luogo sicuro e punti di raccolta
Nelle planimetrie sono individuati i punti di raccolta, ovvero i luoghi sicuri presso i quali i lavoratori e, pitl in generale tutti i
presenti, si porteranno in caso di evacuazione.
I luoghi sicuri e i punti di raccolta sono segnalati e chiaramente identificati da apposita cartellonistica posizionata in maniera

visibile.
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Accesso dei mezzi di soccorso
Per velocizzare ’accesso ai mezzi di soccorso esterno (autopompa-serbatoio dei vigili del fuoco, ambulanza, ecc.), gli
accessi di seguito elencati, in caso di emergenza, devono essere mantenuti liberi dagli incaricati all’emergenza ed

evacuazione all’uopo preposti.

Studio Tecnico di Consulenza Sicurezza ed Igiene Luoghi di Lavoro, dr. Antonello De Blasi




LLS. “CONFALONIERI DE Revisione 01
CHIRICO” . . .
Sede: Via A. Severo. 208 Piano di gestione delle emergenze Data 16.01.23
Roma (RM) Pag. 13

Descrizione degli AMBIENTI di LAVORO

Ambiente di Lavoro

1 - Piano Seminterrato

Tipo di Attivita

Aula Magna e Biblioteca

Classe di rischio incendio

Rischio di incendio medio

Caratteristiche del luogo di
lavoro

La pavimentazione ¢ regolare ed uniforme, i soffitti hanno altezze > 3 m. e le vie di
transito sono di larghezza >2 m..

Vie di esodo

Le vie di esodo sono brevi e di facile praticabilita, non presentano ingombri lungo il
percorso e consento la regolare evacuazione di tutti gli occupanti.

Sistema di allarme

EMERGENZE INTERNE
Eventi accaduti all'interno dell'edifico per cui i presenti devono evacuare l'immobile
per mettersi in sicurezza (incendio, terremoto, fuga di gas, ordigno esplosivo, ecc).
% segnale d'allarme: SUONI INTERMITTENTI DELLA CAMPANELLA (4
secondi di suono e 4 secondi di pausa per 4 volte)

% azione: ABBANDONARE L'EDIFICIO

EMERGENZE ESTERNE

Eventi accaduti all’esterno per cui i presenti devono restare nell’edificio o rientrare in

esso per mettersi in sicurezza (allagamento, straripamento, nube tossica, ecc)

+ segnale d'allarme: SUONI LUNGHI DELLA CAMPANELLA (8 secondi di
suono e 3 secondi di pausa per 3 volte)

< azione:

e Se ¢ possibile, ritornare nella propria aula, chiudere le finestre, sedersi al
proprio posto e, se occorre, proteggersi le vie respiratorie con stracci bagnati e
attendere istruzioni.

e Se non ¢ possibile tornare nella propria aula e ci si trova comunque all'interno
(palestra, mensa, biblioteca, ecc), restare dove ci si trova o andare nell'aula piu
vicina, chiudere porte esterne e finestre, cercare di comunicare la propria
presenza e, se occorre, proteggersi le vie respiratorie con stracci bagnati e
attendere istruzioni.

e Se ci si trova all'esterno, rientrare senza indugio e comportarsi come ai due
punti precedenti.

Fine allarme: SI PUO RIPRENDERE L'ATTIVITA

Numero di persone presenti

Variabile, max 50 persone anche se questi ambienti non sono frequentati regolarmente

Lavoratori esposti a rischi

Non presenti

particolari

Coordinatore delle| bR OF. MICHAEL PETRUCCI

emergenze

Operatori addetti alla . . . . .

evacuazione di  soggetti Gli assistenti di sostegno supportati dal docente presente si adoperano per

esposti a rischi particolari

I’evacuazione dei ragazzi disabili.
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Ambiente di Lavoro

2 - Piano Terra

Tipo di Attivita

Aula Professori, Aule Didattiche e Uffici

Classe di rischio incendio

Rischio di incendio medio

Caratteristiche del luogo di
lavoro

La pavimentazione ¢ regolare ed uniforme, i soffitti hanno altezze > 3 m. e le vie di
transito sono di larghezza > 2 m..

Vie di esodo

Le vie di esodo sono brevi e di facile praticabilita, non presentano ingombri lungo il
percorso e consento la regolare evacuazione di tutti gli occupanti.

Sistema di allarme

EMERGENZE INTERNE
Eventi accaduti all'interno dell'edifico per cui i presenti devono evacuare l'immobile
per mettersi in sicurezza (incendio, terremoto, fuga di gas, ordigno esplosivo, ecc).
% segnale d'allarme: SUONI INTERMITTENTI DELLA CAMPANELLA (4
secondi di suono ¢ 4 secondi di pausa per 4 volte)

«» azione: ABBANDONARE L'EDIFICIO

EMERGENZE ESTERNE
Eventi accaduti all’esterno per cui i presenti devono restare nell’edificio o rientrare in
esso per mettersi in sicurezza (allagamento, straripamento, nube tossica, ecc)

+ segnale d'allarme: SUONI LUNGHI DELLA CAMPANELLA (8 secondi di

suono ¢ 3 secondi di pausa per 3 volte)

>

7
*

azione:

e Se ¢ possibile, ritornare nella propria aula, chiudere le finestre, sedersi al
proprio posto e, se occorre, proteggersi le vie respiratorie con stracci bagnati e
attendere istruzioni.

e Se non ¢ possibile tornare nella propria aula e ci si trova comunque all'interno
(palestra, mensa, biblioteca, ecc), restare dove ci si trova o andare nell'aula piu
vicina, chiudere porte esterne e finestre, cercare di comunicare la propria
presenza e, se occorre, proteggersi le vie respiratorie con stracci bagnati e
attendere istruzioni.

e Se ci si trova all'esterno, rientrare senza indugio e comportarsi come ai due

punti precedenti.

Fine allarme: SI PUO RIPRENDERE L'ATTIVITA

Numero di persone presenti

Variabile, circa 60 persone

Lavoratori esposti a rischi

Non presenti

particolari

Coordinatore delle | pr OF. MICHAEL PETRUCCI

emergenze

Operato.rl ad(.lettl a“? Gli assistenti di sostegno supportati dal docente presente si adoperano per
evacuazione di  soggetti

esposti a rischi particolari

I’evacuazione dei ragazzi disabili.
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Ambiente di Lavoro

3 - Piano Primo

Tipo di Attivita

Lab. Linguistico, Lab. Fotografia, Lab. MAC, Lab. PC ed Aula Disegno

Classe di rischio incendio

Rischio di incendio medio

Caratteristiche del luogo di
lavoro

La pavimentazione ¢ regolare ed uniforme, i soffitti hanno altezze > 3 m. e le vie di
transito sono di larghezza > 2 m..

Vie di esodo

Le vie di esodo sono brevi e di facile praticabilita, non presentano ingombri lungo il
percorso e consento la regolare evacuazione di tutti gli occupanti.

Sistema di allarme

EMERGENZE INTERNE
Eventi accaduti all'interno dell'edifico per cui i presenti devono evacuare I'immobile
per mettersi in sicurezza (incendio, terremoto, fuga di gas, ordigno esplosivo, ecc).
% segnale d'allarme: SUONI INTERMITTENTI DELLA CAMPANELLA (4
secondi di suono ¢ 4 secondi di pausa per 4 volte)

«» azione: ABBANDONARE L'EDIFICIO

EMERGENZE ESTERNE
Eventi accaduti all’esterno per cui i presenti devono restare nell’edificio o rientrare in
esso per mettersi in sicurezza (allagamento, straripamento, nube tossica, ecc)

+ segnale d'allarme: SUONI LUNGHI DELLA CAMPANELLA (8 secondi di

suono ¢ 3 secondi di pausa per 3 volte)

>

7
*

azione:

e Se ¢ possibile, ritornare nella propria aula, chiudere le finestre, sedersi al
proprio posto e, se occorre, proteggersi le vie respiratorie con stracci bagnati e
attendere istruzioni.

e Se non ¢ possibile tornare nella propria aula e ci si trova comunque all'interno
(palestra, mensa, biblioteca, ecc), restare dove ci si trova o andare nell'aula piu
vicina, chiudere porte esterne e finestre, cercare di comunicare la propria
presenza e, se occorre, proteggersi le vie respiratorie con stracci bagnati e
attendere istruzioni.

e Se ci si trova all'esterno, rientrare senza indugio e comportarsi come ai due

punti precedenti.

Fine allarme: SI PUO RIPRENDERE L'ATTIVITA

Numero di persone presenti

Variabile, circa 40 persone

Lavoratori esposti a rischi

Non presenti

particolari

Coordinatore delle | pr OF. MICHAEL PETRUCCI

emergenze

Operato.rl ad(.lettl a“? Gli assistenti di sostegno supportati dal docente presente si adoperano per
evacuazione di  soggetti

esposti a rischi particolari

I’evacuazione dei ragazzi disabili.
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Ambiente di Lavoro

4 - Piano Secondo

Tipo di Attivita

Aule Didattiche

Classe di rischio incendio

Rischio di incendio medio

Caratteristiche del luogo di
lavoro

La pavimentazione ¢ regolare ed uniforme, i soffitti hanno altezze > 3 m. e le vie di
transito sono di larghezza > 2 m..

Vie di esodo

Le vie di esodo sono brevi e di facile praticabilita, non presentano ingombri lungo il
percorso e consento la regolare evacuazione di tutti gli occupanti.

Sistema di allarme

EMERGENZE INTERNE
Eventi accaduti all'interno dell'edifico per cui i presenti devono evacuare l'immobile
per mettersi in sicurezza (incendio, terremoto, fuga di gas, ordigno esplosivo, ecc).
% segnale d'allarme: SUONI INTERMITTENTI DELLA CAMPANELLA (4
secondi di suono ¢ 4 secondi di pausa per 4 volte)

«» azione: ABBANDONARE L'EDIFICIO

EMERGENZE ESTERNE
Eventi accaduti all’esterno per cui i presenti devono restare nell’edificio o rientrare in
esso per mettersi in sicurezza (allagamento, straripamento, nube tossica, ecc)

+ segnale d'allarme: SUONI LUNGHI DELLA CAMPANELLA (8 secondi di

suono ¢ 3 secondi di pausa per 3 volte)

>

7
*

azione:

e Se ¢ possibile, ritornare nella propria aula, chiudere le finestre, sedersi al
proprio posto e, se occorre, proteggersi le vie respiratorie con stracci bagnati e
attendere istruzioni.

e Se non ¢ possibile tornare nella propria aula e ci si trova comunque all'interno
(palestra, mensa, biblioteca, ecc), restare dove ci si trova o andare nell'aula piu
vicina, chiudere porte esterne e finestre, cercare di comunicare la propria
presenza e, se occorre, proteggersi le vie respiratorie con stracci bagnati e
attendere istruzioni.

e Se ci si trova all'esterno, rientrare senza indugio e comportarsi come ai due

punti precedenti.

Fine allarme: SI PUO RIPRENDERE L'ATTIVITA

Numero di persone presenti

Variabile, circa 60 persone

Lavoratori esposti a rischi

Non presenti

particolari

Coordinatore delle | pr OF. MICHAEL PETRUCCI

emergenze

Operato.rl ad(.lettl a“:f Gli assistenti di sostegno supportati dal docente presente si adoperano per
evacuazione di  soggetti

esposti a rischi particolari

I’evacuazione dei ragazzi disabili.

Studio Tecnico di Consulenza Sicurezza ed Igiene Luoghi di Lavoro, dr. Antonello De Blasi




LLS. “CONFALONIERI DE Revisione 01
CHIRICO” . . .
Sede: Via A. Severo. 208 Piano di gestione delle emergenze Data 16.01.23
Roma (RM) Pag. 17

Mezzi ed Impianti Antincendio
Tutti i luoghi di lavoro sono dotati di un adeguato numero di presidi antincendio, distribuiti in modo uniforme nell’area
da proteggere ¢ ubicati in posizione facilmente accessibile ¢ visibile. Appositi cartelli segnalatori, inoltre, ne facilitano
I’individuazione anche a distanza. Detti presidi, comunque, sono riportati sulle planimetrie.
I presidi antincendio sono sottoposti a regolari controlli e interventi di manutenzione, in conformita a quanto previsto
dalla normativa vigente (tramite ditta esterna nominata da Citta Metropolitana).
Nella scelta dei presidi antincendio, mezzi e impianti, si ¢ tenuto conto dell’esito della valutazione dei rischi e del

livello di rischio individuato per i luoghi di lavoro.

Descrizione e regole d’utilizzo dei presidi antincendio
Di seguito, per ogni presidio antincendio adottato (mezzo o impianto di spegnimento), sono riportate una breve
descrizione dello stesso e le regole di utilizzo in sicurezza a cui si attengono gli addetti, all’'uopo individuati, o tutti i

presenti in caso di necessita.

Estintori a Polvere

In Istituto sono presenti estintori a polvere, chiamati anche “a secco”, scelti per le buone caratteristiche dell’estinguente
usato e perché si dimostrano di impiego pressoché universale.
In generale gli estintori a polvere sono utilizzati per lo spegnimento di principi di incendio di qualsiasi tipo, anche in
presenza di impianti elettrici in tensione e comunque in conformita alle istruzioni d’uso indicate dal fabbricante.
Essi, in particolare, sono utilizzati all’interno dell’azienda per lo spegnimento dei seguenti focolai:

% sostanze solide che formano brace (fuochi classe A);

¢ sostanze liquide (fuochi classe B);

¢ sostanze gassose (fuochi classe C);

Prima dell’uso degli estintori a polvere ¢ necessario:

¢ accertarsi della natura e della gravita dell’incendio;

¢ verificare che il tipo di estintore sia adatto alla classe di fuoco (avvalendosi all’uopo delle istruzioni d’uso
dell’estintore);

¢ verificare che I’estintore sia idoneo, ovvero controllare che sia pressurizzato (1’indicatore del manometro deve
essere nel campo verde) e che sia stato sottoposto al controllo semestrale (riportato sull’etichetta
dell’estintore);

«» assicurarsi che vi siano vie di fuga alle proprie spalle e, preferibilmente, I’assistenza di altre persone per
’opera di estinzione;

% nel caso il focolaio di incendio sia all’aperto, operare sopravento e, piu in generale, tenere conto delle

condizioni ambientali piu favorevoli;

Durante 1’uso degli estintori a polvere si devono rispettare le seguenti istruzioni:

%

% impugnare I’estintore;

¢ togliere la sicura tirando 1’anello vicino all’impugnatura;

Studio Tecnico di Consulenza Sicurezza ed Igiene Luoghi di Lavoro, dr. Antonello De Blasi




LLS. “CONFALONIERI DE Revisione 01
CHIRICO” . . .
Sede: Via A. Severo. 208 Piano di gestione delle emergenze Data 16.01.23
Roma (RM) Pag. 18

¢ portarsi alla giusta distanza dal fuoco;

« impugnare la manichetta erogatrice;

« premere a fondo la maniglia di erogazione dirigendo il getto alla base delle fiamme (tenere presente che la
durata del funzionamento dell’estintore ¢ molto breve, pochi secondi);

% in caso di spegnimento con piu estintori, gli operatori si posizionano rispetto al fuoco con un angolo massimo
di 90°, al fine di non ostacolarsi e investirsi reciprocamente con i getti;

% il getto dell’estintore non deve mai essere rivolto contro le persone, anche se avvolte da fiamme e, in tale

evenienza, usare acqua, coperte o indumenti per soffocare le flamme;

¢ dopo le operazioni di spegnimento allontanarsi dal locale chiudendo le aperture.
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MANOMETRO S
DELLA VALVOLADI
PRESSIONE & APERTURA
&
Utilizzo ed impiego di estintore di varia capacita, utilizzante
polvere come sostanza estinguente ed impiegato per lo \MANIGLIA
Descrizione spegnimento di incendi generati da sostanze solide, liquide e

gassose (fuochi di classe A, B e C)

Utilizzare ’estintore solo sui fuochi per i quali ¢ stato omologato; un uso improprio del
dispositivo puo risultare pericoloso;

Durante 1’'uso dell’estintore, utilizzare gli indumenti ed i mezzi individuali di protezione
(DPD)

Verificare eventuali fonti di pericolo derivanti dai materiali presenti (carta, liquidi
combustibili, ecc.)

Precauzioni di
utilizzo

Dopo essere stato utilizzato, anche parzialmente, affidare 1’estintore a tecnici specializzati per
la sua ricarica

Non passare o sostare nelle vicinanze di recipienti contenenti liquidi e gas infiammabili o
sotto pressione

Se I’incendio ha proporzioni tali per cui si ritiene di non poterlo controllare con gli estintori a
disposizione: dare subito 1’allarme, chiamare i VV.F., tenersi ad una distanza di sicurezza e
attivare le procedure di emergenza

Istruzioni d’uso

Controllare la classe d’incendio per cui ¢ adatto I’agente estinguente dell’estintore

W G

J
\

o

1000}

Controllare lo stato di carica dell’estintore sul manometro

Rompere il sigillo, quindi togliere la spina di sicurezza, costituita da uno spinotto con una
catenella

Prima dell’utilizzo, agitare ’estintore al fine di evitare che la polvere si raggrumi e renda il
dispositivo poco efficiente

Prendere con una mano I’estintore dall’impugnatura e premere a fondo la leva di comando;
orientare con I’altra mano il tubo flessibile alla base della fiamma

Attaccare il fuoco (fronte di fiamma) sempre da sopra vento e da una idonea distanza di
sicurezza
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Operare ad una distanza di sicurezza compatibile con la lunghezza del getto dell’estintore
F

N -

R

Nel caso di erogazione contemporanea di due operatori, gli stessi devono agire parallelamente
e non uno contro ’altro

Erogare con precisione e senza sprechi

Dirigere il getto al punto di origine delle fiamme, esercitando una azione di estinzione a
ventaglio in orizzontale e verso la base delle fiamme per coprire maggiore superficie

Non attraversare con il getto dell’estintore le flamme

Non dirigere mai il getto contro le persone

Esaminare quale potra essere il percorso piu probabile di propagazione delle flamme

Non procedere se sul terreno sono presenti sostanze inflammabili

Utilizzare I’estintore sino a quando I’incendio non ¢ completamente spento

o

Se I’estintore si ¢ esaurito prima che I’incendio sia stato completamente domato, utilizzare un
altro estintore

Continuare ad erogare fino ad estinguere il focolaio, senza voltare mai le spalle

_r\ i.? LN \“07

Prestare attenzione alle eventuali riaccensioni dell’incendio

Prima di permettere il ritorno delle persone arieggiare il locale
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Estintori a CO;

Nell’edificio sono presenti estintori a CO,, scelti per lo spegnimento di principi di incendio anche in presenza di impianti

elettrici in tensione e comunque in conformita alle istruzioni d’uso indicate dal fabbricante.

Essi, in particolare, sono utilizzati all’interno della azienda per lo spegnimento dei seguenti focolai:

®
°n

®
°n

sostanze liquide (fuochi classe B);

sostanze gassose (fuochi classe C).

Prima dell’uso degli estintori a CO2 ¢ necessario:

accertarsi della natura e della gravita dell’incendio;

verificare che il tipo di estintore sia adatto alla classe di fuoco (avvalendosi all’uopo delle istruzioni d’uso
dell’estintore);

verificare che ’estintore sia idoneo, ovvero controllare che sia pressurizzato (I’indicatore del manometro deve
essere nel campo verde) e che sia stato sottoposto al controllo semestrale (riportato sull’etichetta dell’estintore);
assicurarsi che vi siano vie di fuga alle proprie spalle e, preferibilmente, 1’assistenza di altre persone per 1’opera
di estinzione;

nel caso il focolaio di incendio sia all’aperto, operare sopravento e piu in generale tenere conto delle condizioni

ambientali piu favorevoli.

Durante I’uso degli estintori a CO2 si devono rispettare le seguenti istruzioni:

*,
0.0

>

0,
*

impugnare ’estintore;

togliere la sicura, tirando 1’anello vicino all’impugnatura;

portarsi alla giusta distanza dal fuoco;

impugnare la manichetta erogatrice;

premere a fondo la maniglia di erogazione, dirigendo il getto alla base delle fiamme (tenere presente che la
durata del funzionamento dell’estintore ¢ molto breve, pochi secondi);

in caso di spegnimento con piu estintori, gli operatori si posizionano rispetto al fuoco con un angolo massimo di
90° al fine di non ostacolarsi e investirsi reciprocamente con i getti;

il getto dell’estintore non deve mai essere rivolto contro le persone, anche se avvolte da fiamme e, in tale
evenienza, usare acqua, coperte o indumenti per soffocare le fiamme (I’anidride carbonica CO2 uscendo
dall’estintore passa dallo stato liquido allo stato gassoso e¢ produce un notevole raffreddamento, che puo
provocare ustioni da congelamento);

quando il cono diffusore ¢ collegato ad una manichetta flessibile e questa deve essere impugnata, durante
I’erogazione, per dirigere il getto, si deve fare molta attenzione affinché la mano utilizzata o parte di essa non
fuoriesca dall’apposita impugnatura isolante, per evitare ustioni da congelamento;

fare attenzione a non investire motori o parti metalliche calde, che potrebbero rompersi per eccessivo
raffreddamento superficiale;

dopo le operazioni di spegnimento, allontanarsi dal locale chiudendo le aperture.
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Utilizzo ed impiego di estintore di varia capacita, utilizzante
I’anidride carbonica (CO2) come sostanza estinguente ed
Descrizione impiegato, in prevalenza, per lo spegnimento di incendi generati

da apparecchiature elettriche

Utilizzare 1’estintore solo sui fuochi per i quali ¢ stato omologato; un uso improprio del
dispositivo puo risultare pericoloso;

Durante 1’uso dell’estintore, utilizzare gli indumenti ed i mezzi individuali di protezione
(DPI)

Verificare eventuali fonti di pericolo derivanti dai materiali presenti (carta, liquidi
combustibili, ecc.)

Precauzioni di
utilizzo

Dopo essere stato utilizzato, anche parzialmente, affidare 1’estintore a tecnici specializzati per
la sua ricarica

Non passare o sostare nelle vicinanze di recipienti contenenti liquidi e gas infiammabili o
sotto pressione

Se I’incendio ha proporzioni tali per cui si ritiene di non poterlo controllare con gli estintori a
disposizione: dare subito 1’allarme, chiamare i VV.F., tenersi ad una distanza di sicurezza e
attivare le procedure di emergenza

Controllare la classe d’incendio per cui ¢ adatto I’agente estinguente dell’estintore

Rompere il sigillo, quindi togliere la spina di sicurezza, costituita da uno spinotto con una
catenella

Prendere con una mano 1’estintore dall’impugnatura e premere a fondo la leva di comando;
orientare con 1’altra mano il tubo flessibile alla base della fiamma

Attaccare il fuoco (fronte di fiamma) sempre da sopra vento ¢ da una idonea distanza di
sicurezza

Istruzioni d’uso

Nel caso di erogaz
e non uno contro 1’altro

Erogare con precisione e senza sprechi

Dirigere il getto dell’estinguente il piu vicino possibile al fuoco, prima ai bordi delle fiamme,
poi davanti e sopra

Utilizzare questo tipo di estintore, prevalentemente, su incendi di piccole proporzioni generati
da apparecchiature elettriche

Nel caso di utilizzo dell’estintore in incendi di classe A (legno, ecc.) con presenza di braci,
dopo I’azione di estinzione, ¢ possibile la ricomparsa delle fiamme

Non attraversare con il getto dell’estintore le flamme
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Non dirigere mai il getto contro le persone e non respirarne i vapori

Esaminare quale potra essere il percorso piu probabile di propagazione delle fiamme

Non procedere se sul terreno sono presenti sostanze infiammabili

Utilizzare I’estintore sino a quando 1’incendio non ¢ completamente spento

Se I’estintore si € esaurito prima che 1’incendio sia stato completamente domato, utilizzare un
altro estintore

Continuare ad erogare fino ad estinguere il focolaio, senza voltare mai le spalle

[

/AN
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Prestare attenzione alle eventuali riaccensioni dell’incendio

Prima di permettere il ritorno delle persone, arieggiare il locale
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Idranti
Gli idranti sono impianti di spegnimento dotati di una propria rete idrica di alimentazione sempre in pressione.
Sono costituiti da una tubazione (manichetta) in tela sintetica rivestita internamente con materiale impermeabile, hanno

una lunghezza di 20 metri e sono muniti di lancia con valvola di apertura e chiusura del getto.

Per I’uso dell’idrante si devono rispettare le seguenti istruzioni:

% rompere la superficie trasparente dello sportello che contiene la manichetta arrotolata;

« asportare la tubazione dalla cassetta, poggiandola a terra e srotolandola completamente, evitando I’appoggio su
spigoli appuntiti o taglienti;

¢ impugnare la manichetta erogatrice con due mani e puntarla alla base delle fiamme;

« aprire la valvola di erogazione dell’acqua, azionando il volantino posto nella cassetta sulla tubazione metallica

di alimentazione;

¢ regolare la portata e la tipologia di getto (pieno o frazionato), azionando la valvola della lancia di erogazione.

Utilizzo dispositivo di protezione incendio, collegato alla rete di
Descrizione alimentazione idrica, costituito da valvola di intercettazione,
tubazione flessibile, lancia erogatrice e cassetta di contenimento

Non utilizzare 1’idrante in modo improprio, in quanto un tale impiego potrebbe risultare
pericoloso

Utilizzare gli indumenti ed i mezzi individuali di protezione (DPI)

Verificare eventuali fonti di pericolo derivanti dai materiali presenti (carta, liquidi
combustibili, ecc.)

Precauzioni di o T : ; - -
Non utilizzare I’idrante su quadri o apparecchiature elettriche sotto tensione

utilizzo Non passare o sostare nelle vicinanze di recipienti contenenti liquidi e gas infiammabili o
sotto pressione

Dopo il suo utilizzo, riporre I’idrante nell’apposita cassetta di contenimento

Se I’incendio ha proporzioni tali per cui si ritiene di non poterlo controllare con gli idranti a
disposizione: dare subito 1’allarme, chiamare i VV.F., tenersi ad una distanza di sicurezza e
attivare le procedure di emergenza

Intervenire con I’idrante solo dopo aver tolto la tensione dagli impianti e dalle
apparecchiature elettriche

Aprire la portella o rompere la protezione di plastica safe-crash della cassetta di
contenimento; successivamente estrarre la manichetta arrotolata (tubazione flessibile) e
prepararsi a lanciarla

Effettuare il lancio della manichetta in modo che la stessa rotolando si distenda interamente e
Istruzioni d’uso senza pieghe

Collegare la manichetta all’idrante e alla lancia erogatrice, ricordando che questa procedura
va realizzata con due o operatori

Mentre un operatore apre la valvola di intercettazione dell’idrante, 1’altro operatore deve
afferrare con determinazione la lancia erogatrice ed a redire le fiamme

Attaccare il fuoco (fronte di fiamma) sempre da sopra vento e da una idonea distanza di
sicurezza
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Operare ad una distanza di sicurezza compatibile con la lunghezza del getto dell’idrante
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Nel caso di erogazione contemporanea di due operatori, gli stessi devono agire parallelamente
e non uno contro I’altro

Non dirigere mai il getto contro le persone

Esaminare quale potra essere il percorso piu probabile di propagazione delle fiamme

Non procedere se sul terreno sono presenti sostanze infiammabili

Utilizzare 1’idrante sino a quando 1’incendio non ¢ completamente spento
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Continuare ad erogare fino ad estinguere il focolaio, senza voltare mai le spalle
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Alla fine dell’operazione, non raccogliere mai la manichetta flessibile con i due capi opposti,
ma procedere come segue: piegare prima in due la manichetta, poi arrotola-la tenendo i due
capi dall’esterno. Tale modalita di raccolta consentira un successivo rapido srotolamento

Prestare attenzione alle eventuali riaccensioni dell’incendio

Prima di permettere il ritorno delle persone arieggiare il locale
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Manutenzione di ESTINTORI
MANGMETRO &
DELLA VALVOLA DI
PRESSIO