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Circolare n.139 

Milano, 16 gennaio 2024 

− Ai genitori  

Ic Arbe Zara 

− Ai docenti 

e p. c. al personale ATA 

− Agli atti  

− Al sito web 

Oggetto: Avvio sportello psicologico  

 

Si comunica che a partire dal giorno 25 gennaio, verrà avviato lo sportello psicologico tenuto 

dalla Dott.ssa Italiano Antonia. 

Lo sportello è uno spazio di ascolto e supporto pensato per garantire a tutti i partecipanti del 

mondo scolastico (studenti, genitori ed insegnanti) l'opportunità di usufruire gratuitamente 

della consulenza psicologica all’interno dell’Istituto.  

Lo Sportello Psicologico sarà attivo ogni giovedì mattina, previo appuntamento, secondo il 

calendario in allegato. 

Le modalità d’accesso sono le seguenti: 

 

- Per gli studenti: per prenotarsi è necessario inserire un bigliettino con NOME, COGNOME 

E CLASSE all’interno della scatola che si trova sempre a disposizione sul tavolo in corridoio. 

Per accedere al servizio è necessario consegnare alla dott.ssa Italiano al primo accesso, i moduli 

di consenso informato compilati e firmati da entrambi i genitori o dai tutori dello studente. Non 

sarà possibile effettuare colloqui con minori senza l’autorizzazione firmata.  

 

- Per genitori e insegnanti: per prenotare un colloquio è possibile contattare direttamente la 

Psicologa, Dott.ssa Antonia Italiano, via e-mail al seguente indirizzo: 

sportellopsy.zara@gmail.com 

  

Lunedì 22 gennaio dalle ore 17:45 alle 18:45, la dott. Italiano terrà un incontro informativo, 

per genitori e docenti, via meet a cui è possibile partecipare, tramite email istituzionale, 

cliccando al seguente link: meet.google.com/tss-ojqe-ccz 

 

Allegati: 

- Calendario  

- Consenso informato per minori  
Il Dirigente Scolastico 

 dott.ssa Tiziana Falconetti 
Firma autografa omessa ai sensi 
 dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993 

http://www.icarbezara.edu.it/
mailto:MIIC8DG00L@istruzione.it
mailto:MIIC8DG00L@pec.istruzione.it
https://meet.google.com/tss-ojqe-ccz?hs=122&authuser=0


 

Calendario 

 

22 gennaio 2024  h 17.45-18.45  incontro informativo via meet 

data Sede via Pianell, 40 Sede via Bottelli,3 

25 gennaio 2024  

 

h 8.30-9.30 

 

 

h 10.00-12.00 1   febbraio 2024 

8 

22 

29 

7 marzo 2024 

14 

21 

4 aprile 2024 

11 

18 

2 maggio 2024 

9  

16 

23 

30  

03 giugno 2024   h 18-19 incontro di restituzione via meet 

 








